3 8-Urlaub;

S-Feiertage; 6-Feste; 7-Kals

[ ]
? I Finde?dasTRIO! 0B 14 - Das Jahr $G:5-9 Kategorien:
° ° " 1-Frihling; l-sammer; S-He:b‘»\sl; 4-Winter;
12

WAy Eselwien The,mah9 8,
1im

Inhaltsiibersicht — Das Jahr
Seitenangaben = Seiten des PDF-Dokuments

Entschuldigung: Der besseren Lesbarkeit zuliebe verwende ich tiberwiegend
das Wort Spieler und entsprechende Pronomen und Woérter. Natlirlich
meine ich stets auch die weibliche Form Spielerin!

Zum Spiel; Hinweis zum Urheberrecht .......... ... .. . . . . . ..
Erlauterungen und Aufgabentypen . ... .. ... . .

Ubungsblatt 14 (zum farbigen Ausdrucken oder Spielen am Bildschirm) .....

Blatt mit Losungen (Tabellen, mit Sortierungen nach Zahlen, aufsteigend) ......
Empfehlungen fiir Ubungen mit Gruppen . ...t
GGT-Trainingsziele! .. ... .
Das UB 14 in (fast) Schwarz/WeiR (fiir den farbsparsamen Ausdruck) . . . . ..

! GGT = Ganzheitliches Gedachtnistraining (nach Bundesverband Gedachtnistraining e.V.)

Es rufen Alt- und Jung-Neuronen: ,,Gib‘ uns zu tun, es wird sich lohnen!”

’:Il"l(:le‘)DASI('D © Christian Bosenick
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Spiel-ldee Zi}-

Bei Finde?dasTRIO! geht es darum, Begriffe zu finden, die zu bestimmten Kategorien gehoéren. Die Begriffe sind im
WirrText geschrieben, die Buchstaben sind durcheinander gewdrfelt. Man muss sich konzentrieren, Buchstaben im
Arbeitsgedachtnis halten und umstellen, assoziativ denken und im semantischen Gedachtnis suchen.

Man spielt allein oder gemeinsam in und mit der Gruppe.

Auf diesem Ubungsblatt (UB) 14 ,,Das Jahr“ sind (iberwiegend mittelschwere bis schwere Aufgaben zu
l6sen

Die beste Hilfe ist immer die Kategorie, zu der ein Wort gehéren muss — da hat man schon die Schublade
bestimmt, in der unser Gehirn kramen muss!

Das Spielmaterial drucken Sie selbst aus. Ganz am Ende dieser Datei finden Sie (fast) schwarz-weiRe UB,
deren Ausdruck Farbe spart. Wenn Sie allein spielen, brauchen Sie die Ubungsblatter nicht auszudrucken.
Wenn Sie die Ubungsblatter laminieren, halten sie viele Ubungsrunden.

Wichtiger Hinweis zum Urheberrecht

Alle Inhalte dieser Datei sind zum personlichen Gebrauch und auch zum beruflichen oder
ehrenamtlichen Gebrauch fir die Arbeit mit Einzelpersonen oder Gruppen bestimmt.

Alle Inhalte dieser Datei wie Spielblatter und Spielanleitung sind urheberrechtlich geschiitzt und
diirfen nicht gegen Entgelt an Dritte weitergegeben werden, weder auf Papier noch in digitaler Form
per Email oder auf Datentragern.

Flnd€7DASI® © Christian Bosenick
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Finde?dasTRIO! Erlauterungen, Aufgabentypen y<°C

In jedem Ubungsblatt stehen 30 Begriffe, alle mit verdrehten Buchstaben, WirrText genannt. Die 30
Begriffe bilden 10 TRIOs. Jedes TRIO gehort zu einer bestimmten Kategorie. Jeder einzelne Begriff tragt
eine Zahl. Es gibt zwei Aufgabentypen:

Aufgabentyp 1: Eine Kategorie wird genannt; man muss dazu das TRIO finden.
Aufgabentyp 2: Eine Zahl wird genannt; man muss erkennen, zu welcher Kategorie der Begriff bei
dieser Zahl gehort und dann die anderen beiden Begriffe dieses TRIOs finden.

Aufgabentyp 1  Bsp.: Finde im Ubungsblatt 14 das TRIO fiir die KATEGORIE , Winter”. )

Dies ist die etwas schwierigere Variante; ich muss die ,Worter” nacheinander durchgehen, um die
I Winterbegriffe zu finden.
. Ergebnis: Lodern (Zahl: 27) = Rodeln
Hasenkirf (22) = Skifahren

Talgseti (25) = Talgseti

Aufga bentyp 2  Bsp.: Finde im Ubungsblatt 14 das TRIO fiir die Zahl 20. P

Bei der 20 steht Prikep. Entweder sehen wir schnell, dass daraus Krippe gebildet werden kann
und kennen die Kategorie (,Weihnachten”), oder wir miissen die einzelnen Kategorien des

I Ubungsblattes darauf abklopfen, welcher Begriff Prikep ist (die zehn Kategorien helfen uns

" dabei). Haben wir die Kategorie ,Weihnachten“ ermittelt, untersuchen wir alle Begriffe im UB
darauf, wofiir sie stehen. So finden wir dann auch die beiden anderen Begriffe der Kategorie.



Finde?dasTRIO! UB 14 — Das Jahr SG:5-9 Kategorien: 7|

Fe s

1-Frihling; 2-Sommer; 3-Herbst; 4-Winter;
5-Feiertage; 6-Feste; 7-Kalender; 8-Urlaub; 9-Weihnachten; 10-Jahresende

8 12
a,,,,d(g) Rente

A0

Bofstal
’Eo\l\'c\le‘r’e

@ é Schmabuckum

Sponnek LA ( Ternos

@ 17

(2,

\¢

eue!

Finde?DASI®



Finde?dasTRIO!

Losu ngen UB 14 (Zahl - Klartext — WirrText — Kategorie — Summe TRIO)

Sortierung nach Kategorien

UB 11 — Mode 1

Sortierung nach Zahlen, aufsteigend

SG:5-9

Summe fiir das

Zahl TRIO WirrText1 Kategorie TRIO
26 Knospen Sponnek 1

11 Gefihle Higelef Friihling 52
15 Tauwetter Teuerwatt

13 Schwalben Blechwans 2

2 Hitzefrei Teerfihzi Sommer 27
12 Sonnenbad Banndosen

10 Ernte Rente 3

16 Fallobst Bofstall Herbst 30
4 Weinlese Eselwien

27 Rodeln Lodern 4

22 Skifahren Hasenkirf Winter 74
25 Glatteis Talgseti

1 Himmelfahrt Thermahfilm 5

21 Karfreitag Grafikater Feiertage 36
14 Neujahr Unjahre

17 Ostern Ternos 6

8 Pfingsten Stenfping Feste 44
19 Weihnachten Teichenwahn

18 Sonnenschein Sinneschonen 7

6 Gewitter Teigwert Wetter 29

5 Sturm Rumst

7 Pauschalreise Schalierpause 8

28 Mietwagen Weitmagen Urlaub 59
24 Flugzeug Uggelfez

3 Tannenbaum Mautenbann 9

9 Baumschmuck Schmabuckum Weihnachten 32
20 Krippe Pripek

30 Vorsatze Zartevos 10

23 Sylvester Syltverse Jahresende 82
29 Feuerwerk Kueferwer

Zahl TRIO WirrText1 Kategorie
1 Himmelfahrt Thermahfilm Feiertage
2 Hitzefrei Teerfihzi Sommer
3 Tannenbaum Mautenbann Weihnachten
4 Weinlese Eselwien Herbst
5 Sturm Rumst Wetter
6 Gewitter Teigwert Wetter
7 Pauschalreise Schalierpause Urlaub
8 Pfingsten Stenfping Feste
9 Baumschmuck Schmabuckum Weihnachten
10 Ernte Rente Herbst
11 Geflhle Hugelef Friihling
12 Sonnenbad Banndosen Sommer
13 Schwalben Blechwans Sommer
14 Neujahr Unjahre Feiertage
15 Tauwetter Teuerwatt Friithling
16 Fallobst Bofstall Herbst
17 Ostern Ternos Feste
18 Sonnenschein Sinneschonen Wetter
19 Weihnachten Teichenwahn Feste
20 Krippe Pripek Weihnachten
21 Karfreitag Grafikater Feiertage
22 Skifahren Hasenkirf Winter
23 Sylvester Syltverse Jahresende
24 Flugzeug Uggelfez Urlaub
25 Glatteis Talgseti Winter
26 Knospen Sponnek Frihling
27 Rodeln Lodern Winter
28 Mietwagen Weitmagen Urlaub
29 Feuerwerk Kueferwer Jahresende
30 Vorsatze Zartevos Jahresende

Finde?DASI®
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Empfehlungen fiir Ubungen mit Gruppen Yo

Die beiden grundsétzlichen Aufgabentypen sind auf Seite 3 beschrieben. Jedes der 2 Ubungsblitter (UB) bietet Stoff
fir viele Ubungsrunden. Assoziatives Denken, Wortfindung und Denkflexibilitit werden besonders geiibt.

Hier noch einmal die Beschreibung von méglichen Ubungsablaufen, wenn Sie mit einer Gruppe (iben.

Am besten drucken Sie sich die Blatter mit den Lésungen aus und benutzen sie als Vorlage fiir Ihre Ubungsrunden.

1. Sie geben eine Kategorie des UB vor und lassen in Partnerarbeit oder in Gruppenarbeit die drei Begriffe dazu
suchen. Nach 5 Minuten fragen Sie die Lésungen ab. Am besten lassen Sie sich zu den Begriffen auch die Zahlen
(zur Kontrolle!) nennen, die bei den Begriffen stehen. Im Blatt mit den Losungen finden Sie alles, was Sie
brauchen.

2. Summe fiir das TRIO - Sie fragen wie bei 1. nach den Begriffen, fragen aber auch nach der Summe der drei
Zahlen dieses Trios.

3. Sie nennen eine Zahl von 1 bis 30 und lassen dazu das Trio suchen. Zur Erleichterung fir alle kbnnen Sie zunachst
fragen, ob jemand schon den Begriff gefunden hat — dann soll der Begriff in die Runde gesagt werden. Jetzt
wissen alle die Kategorie und kdnnen gezielter die anderen verdrehten Begriffe (= im WirrText) untersuchen.

4. Spielen Sie pro UB jeweils beide Aufgabentypen. Beim Untersuchen der WirrTexte merkt man sich bald, was sich
dahinter verbirgt — von Runde zu Runde werden die Loésungen dann schneller gefunden und die Erfolgserlebnisse
nehmen zu.

5. Reihum-Ubung: Man spielt jede Reihum-Ubung mit einem UB, alle Mitglieder Ihrer Gruppe haben dasselbe UB
(oder immer zwei TN teilen sich ein UB). Man beginnt mit der Zahl 1. Die/der TN versucht/en, das darin
versteckte Wort zu erkennen. Sie kdnnen als Hilfe die Kategorie nennen (leicht zu finden in der rechten Tabelle
auf dem Lésungen-Blatt fiir das UB, mit den Sortierungen nach Zahlen, aufsteigend). st das Wort gefunden, geht
es weiter mit der Nummer 2 usw. usw.

Dies ist neben dem Uben der Wortfindung und des assoziativen Denkens auch eine gute Konzentrationsiibung,
denn die TN mussen immer die nachste Zahl finden — oftmals gar nicht so einfach in dem Durcheinander, vor
allem, wenn Sie mit farbigen UB spielen!

FlndZDDASI® © Christian Bosenick



Finde?dasTRIO! 2 Assoziatives Denken
GGT-Trainingsziele

2 Denkflexibilitat

¢

Ii?#' = stark, deutlich

2 Fantasie und Kreativitat

A = etwas
Formulierung
2 Konzentration
Logisches Denken
2 Merkfahigkeit
2 Strukturieren
Urteilsvermogen
Wahrnehmung
N

~%< Wortfindung

2 Zusammenhange erkennen
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